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План мероприятий по профилактике наркомании, табакокурения и алкоголизма 

на 2025 – 2026 учебный год 
 

№ 

п/п 
Наименование мероприятия Класс 

Дата 

проведения 

Место 

проведения 

Межведомственное 

взаимодействие 

Ответственный 

исполнитель 

Отметка  

о выполнении 

1 

День безопасности 

Информационная работа с 

родительской 

общественностью по 

профилактике «аптечной» 

наркомании. 

7-11 
сентябрь 

2025 

МАОУ СОШ 

№ 74 
 Белая И.А  

2 
Социально-психологическое 

тестирование обучающихся 

с 13 

лет 

сентябрь-

октябрь  

2025  

МАОУ СОШ 

№ 74 

ГБУ ДПО 

«Институт развития 

образования» 

Краснодарского 

края 

Белая И.А 

Великая А.Д. 

Пшеничная О.В. 

 

3 

Мониторинговое 
обследование учащихся 
«Эмоционально-
психологического состояния» 

5-11 сентябрь- 

октябрь 

2025 

МАОУ СОШ 

№ 74 

МКУ МО 

г.Краснодар 

Ресурсный центр 

«Детство» 

Соловьева Е.И. 

Забелина М.А. 
 

4 

Беседы с учащимися о 

соблюдении Закона КК №1539 

- КЗ, об уголовной 

ответственности, о вреде 

алкоголя и наркотических 

8-11 сентябрь 
МАОУ СОШ 

№ 74 

ОпДН отдела 

полиции 

(Карасунский округ) 

Инспектор 

ОпДН 
 



веществ 

5 

Интерактивная беседа 

«История одного обмана» 

(профилактика употребления 

алкоголя) 

8 
15.10.2025 

9.40 
МАОУ СОШ 

№ 74 

ГБУЗ 

«Наркологический 

диспансер» МЗ КК 

Бабенко О.В. 

Пшеничная О.В. 
 

6 
Воспитательный час «Наш 

выбор-здоровье, жизнь, успех» 

5-9 
октябрь 

МАОУ СОШ 

№ 74 
 

Тимошина Е.П. 
Кондратьева А.А. 

 

7 
Выставка рисунков «Мы за 

ЗОЖ»  
1-4 11-15.11 

МАОУ СОШ 

№ 74 
 

Тимошина Е.П. 
Кондратьева А.А. 

 

8 
КВН «О здоровье: серьезно и 

смешно» 
5 21.11.2025 

МАОУ СОШ 

№ 74 
 

Тимошина Е.П. 
Кондратьева А.А. 

 

9 

Городская профилактическая 

акция «В нашей школе 

не курят!» 

5-11  
17-21.11. 

2025 

МАОУ СОШ 

№ 74 

Антинаркотическая 

комиссия 

г. Краснодара 

Тимошина Е.П. 
Кондратьева А.А. 

 

10 

Мероприятия, посвященные 

Международному дню борьбы 

со СПИДом. Акция «Красная 

ленточка» 

1-11  02.12.2025 

МАОУ СОШ 

№ 74 
Волонтерский отряд 

Кондратьева 

А.А. 
 

11 
Круглый стол «СПИД и 

наркомания» 
10-11 10.12.2025 

МАОУ СОШ 

№ 74 

ГБУЗ 

«Наркологический 

диспансер» МЗ КК 

Бабенко О.В. 

Пшеничная О.В. 
 

12 

«Трудно ли сказать «НЕТ» 

вредным привычкам» с 

показом профилактического 

фильма «Уберечь от беды». 

7-9 декабрь 

МАОУ СОШ 

№ 74 
Волонтерский отряд 

Кондратьева 

А.А. 
 

13 Пятиминутки «Я волонтер»  6-11 05.12 
МАОУ СОШ 

№ 74 
Волонтерский отряд 

Кондратьева 

А.А. 
 

14 
Классные часы о ЗОЖ  

 
1-11 09.01-31.01 

МАОУ СОШ 

№ 74 
Волонтерский отряд 

Кондратьева 

А.А. 
 

15 
Пятиминутки «Здоровый 

школьник» 
1-11 09.01-31.01 

МАОУ СОШ 

№ 74 
Волонтерский отряд 

Кондратьева 

А.А. 
 

16 
Зарядка для Орлят  1-3 12.02.2026 МАОУ СОШ 

№ 74 
Волонтерский отряд 

Кондратьева 

А.А. 
 

17 
Информационный час 8 03.03.2026 

09.40 
МАОУ СОШ 

ГБУЗ Бабенко О.В.  



«Твой выбор». 

Профилактика употребления 

ПАВ 

№ 74 «Наркологический 

диспансер» МЗ КК 

Пшеничная О.В. 

18 

Мониторинговое 
обследование учащихся 
«Эмоционально-
психологического состояния» 

5-11 март-

апрель 

2026 

МАОУ СОШ 

№ 74 

МКУ МО 

г.Краснодар 

Ресурсный центр 

«Детство» 

Соловьева Е.И. 

Забелина М.А. 
 

19 

Час полезного общения. 
«Вред электронных систем 
доставки никотина. 
Профилактика употребления 
никотинсодержащей 
продукции» 

7 28.04.2026 

09.40 
МАОУ СОШ 

№ 74 

ГБУЗ 

«Наркологический 

диспансер» МЗ КК 

Бабенко О.В. 

Пшеничная О.В. 
 

19 

Мероприятия, посвященные 

Международному дню борьбы 

с наркоманией и 

наркобизнесом 

1-10  
июнь 

2026года 

МАОУ СОШ 

№ 74 
ГБУЗ 

«Наркологический 

диспансер» МЗ КК 

Бабенко О.В. 

Пшеничная О.В. 
 

20 

Проведение родительских 

собраний с использованием 

методических материалов по 

профилактике «аптечной» 

наркомании, видеолекций, 

разработанных министерством 

здравоохранения 

Краснодарского края; 

по вопросам профилактики 

табакокурения, наркомании и 

алкоголизма 

5-11 
ежекварталь

но 

МАОУ СОШ 

№ 74 

 
администрация 

кл.руководители 
 

21 

Проведение классных часов по 

формированию здорового 

образа жизни у обучающихся, 

профилактике табакокурения, 

наркомании 

и алкоголизма 

1-11  
ежекварталь

но 

МАОУ СОШ 

№ 74 

 Белая И.А  

22 
Проведение заседаний штаба 

воспитательной работы, 
 

ежекварталь

но 

МАОУ СОШ 

№ 74 
 Белая И.А  



педагогических советов, 

МО классных руководителей 

по вопросам организации 

работы по формированию 

здорового образа жизни у 

обучающихся, профилактике 

табакокурения, наркомании 

и алкоголизма 

23 

Организация просмотров 

видеоматериалов 

профилактической 

направленности, 

рекомендованных 

антинаркотической комиссией 

Краснодарского края, 

министерством образования, 

науки и молодёжной политики 

Краснодарского края 

1-11  
ежекварталь

но 

МАОУ СОШ 

№ 74 

ГБУЗ 

«Наркологический 

диспансер» МЗ КК, 

ГАУК КК 

«Кубанькино» 

Белая И.А  
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